COMMENT

Comprendre et modifier
les parametres



Parametres

Mon profil

Apparcis

5@ déconnecter

Ici, vous pouvez voir la date de
naissance, le type de diabéte, le
sexe biologique, la taille et le poids.

Cliquez sur "Mon profil”

Parameétres de la glycémie

L'unité de glycémie peut étre définie
sur mmol/L ou mg/dL.

Sélectionnez 'Glycémie’

‘Objectif fixe' : Votre objectif de
glycémie est le méme tout au long
de la journée.
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Compte Hedia

Dans ‘Compte’, vous trouverez votre
nom, email, mot de passe, langue et

pays.

Heurs

‘Objectif variable':

Choisissez des objectifs de glycémie
spécifiques pour des périodes
précises de la journée.



Parameétres de l'insuline

nsiling

Man prolil

Prarrpitras

Paramétres fixes de linsuline

Poramétres v

Sélectionnez "Insuline” Voir et modifier le type de
traitement :
Réglage fixe de linsuline : Votre ratio
insuline/glucides et votre sensibilité
a linsuline restent constants tout au
long de la journée.

Parameétres d'activité physique

1 pendont o

n oz de poramétrage « A partir de
Apparails

intensité 0-29 30-45 4

Sélectionnez 'Activité physique’ Changez votre objectif glycémique
souhaité durant l'activité physique.
Pour ‘Commencer maintenant’ et

‘Terminé récemment’, ajustez le
pourcentage de réduction selon la
durée et l'intensité.
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Heure

Réglage d'insuline variable
:Choisissez des "Rapports insuline/
glucides” et des "Sensibilités a
l'insuline” spécifiques pour
différentes périodes de la journée.



Notifications

Parameétres

Il met temps de mesurer &
nouveay votre toux

Insulina

Sélectionnez 'Notifications' "Rappel de prise de médicament”:
Rappel quotidien pour prendre votre
médicament, & 'heure que vous
avez choisie.

“Temps pour re-mesurer”:
Re-mesurez votre glycémie entre
une demi-heure et 6 heures aprés la
recommandation.

Appareils

[

Paramitres personnels

Evaluer et | 6 7|

Ment

Connectez-vous aux stylos Connectez-vous aux stylos Connectez-vous aux lecteurs de
connectés et aux lecteurs de intelligents. glycémie..
glycémie.

(La disponibilité des appareils peut
varier en fonction du pays et de la
plateforme.)
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Hedia Assistant Diabetes

Paramitres personnels

Insuling

Instructions d'utilisation, Evaluer et
partager, Mentions légales

Hedia Diabetes Assistant (HDA)
Instructions for Use

}
Vous appréciez Hedia
Diabetes Assistant ?

Fal

MNous évaluer sur App Store

Partoger owec vos amis

Instructions d'utilisation: Manuel Evaluez et partagez I'application.
complet
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Mentions Iégales : Consultez les
informations sur le fabricant, la date
de production et les informations
réglementaires.



